
DISC GOLF

Commencez par répartir l’ensemble des élèves de la classe sur les coupelles.

Le disque doit être échangé d’élève en élève, face à face, jusqu'à arriver au

dernier élève.

Si le disque arrive au dernier élève, 10 points sont attribués, sinon, il faudra

enlever 1 point par élève restant n’ayant pas reçu le disque avant la fin du

temps imparti.

Si le disque tombe, il repart de là où il est tombé.

Si le disque tombe plus de deux fois alors il repart au premier élève.

ATTENTION : Pour les 4e/3e il faut effectuer un aller-retour avec le disque, et

donc revenir au premier élève !


