


Lecon 1: La contamination par
les micro-organismes

Comment mettre en évidence la présence de
micro-organisme dans notre environnement ?
Quelles sont leurs caracteristiques ? Quelles sont
les barrieres de I'organisme face a ceux-ci ?



. La diversité des micro-
organismes de notre
environnement.

A. Les micro-organismes sont presents
partout dans notre environnement

Activité 1 : Prouvons que les micro-organismes sont préesents dans notre
environnement, notamment sur des mains sales.






Etapes

Justifications

Résultats







Bilan : Notre environnement proche et
notre peau sont colonises, en
permanence, par des micro-organismes.
Des mesures d’hygiene utilisant
I'asepsie ou des produits antiseptiques
permettent d‘éliminer ces micro-
organismes ou de reduire leur
population.




B. Les difféerents types de
Mmicro-organismes




Les hactéries sont des micro-organismes unicellnlaires invisibles a
l'oeil . présents partout dans notre environnement : dans Lair.
l'eamn. le sol, et méme sur notre pean et a lintérieur de notre corps.
La majorité est inoffensive (non pathogene). voire nécessaire pour
le fonctionnement du corps humain | Le mierobiote)

LES BACTERIES PATHOGENES
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Pour soigner les infections bactériennes.
les medecins preserivent des
antibiotigues

Le corps hamain abrite S8 (U0
milliards de bactéries, ¢ est antant

L n virms est une entité microscopique composee d' ADY

enveloppes dans une protéine appelée capside. Les virns ne

sont pas des eellules antonomes et ont besoin d'an hate
(comme une eellule vivante) pour se reproduire et se

propager. .2

Les virns biologiques peuavent canser
diverses maladies, allant du rhume
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commun a des maladies plas graves
comme la COVID-19, le VIH sida et Ebola.

Il existe anssi des virns non-pathogénes.

LES VIRUS ET LEURS MALADIES

Virus de Virus du
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Papillome
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PREVENTION ET LUTTE CONTRE LES VIRUS

* Les mesures de peevenlion comprennenl e lavage lmeguent des
mains., e porl de masguoes faeiaos, b vaccinabion, Valilisation de
preseryvalils loes des rapports sexoels oL le conlrole des yeclears
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* Larecherche et le développement de vaecins et de
médicaments antiviranx sont essentiels pour lutter contre les
yvirms.
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Bactérie «E. coli» dans des pizzas Buitoni: une
enqueéte pour «homicides involontaires » ouverte

Cette enquéte, confiée au pole santé publique du parquet de Paris, a été ouverte

notamment pour « homicides involontaires », « tromperie » et « mise en danger
d’autrui ».

Le Monde avec AFP
Publié le O1 avril 2022 4 20h54 - (3 Lecture 2 min.

Article du journal “Le monde”



AS DE
PAPILLOMAVIRUS

Les papillomas, aussi appelés HPY
Human Papilloma Virus

sant responsables dune infection sox wellamant
transmissibls tris mpandug.

= concerment touk be monde, et en partioulie=r

la population sdolescembe.

Chague année, 5000 cancers liés aux papillomavines
sont diagnostigué< @n France. Cos cancers
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au moyen d ung vacoination, de contriles reguliers
chaz votre madecin ot de dépistages.

ILSSONT RESPONSABLES

DU DEVELOPPEMENT
DE YERRUES GENITALES

ET DE CERTAINS CANCERS.
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IL EXISTE DES FACONS
DE S’EN PROTEGER.
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LES PAPILLOMAYIRUS
SONT A LORIGINE

DE CERTAINS CANCERS
GRAVES COMME

CEUX DE LA GORGE,

DE LA LANGUE,

DU COL DE LUTERUS,
DE LA YULVE,

DU PEMIS ET DE LANUS.



Photographie d’'un bouton de fiévre (Herpés labial)



Photographie au microscope du champignon du
muguet



Champignon du pain



BILAN : Les micro-organismes
peuvent etre pathogenes
c'est a dire causer des
maladies ou non-pathogene
(bactérie du microbiote).




|l. Les barrieres naturelles de
I'organisme

A. De la contamination a
I'infection




En depit de barriere naturelle (peau, muqueuse),
certains micro-organismes peuvent péenétrer
dans notre organisme (par voies respiratoire,
digestive, coupure...). C'est la contamination.

Une fois contamineé s’il y a proliferation de micro-
organismes pathogenes dans le corps et
ensemble des troubles qui peuvent en résulter.

On parle d'infection.



B. Les derniers remparts de
I'organisme.




® Barriere naturelle de I'organisme
* Exemple de microbe pathogéne
A Mode de contamination
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Une muqueuse est une membrane
qui tapissent diverses cavites dans
=i le corps etrecouvre la surface des
'-*-*' organes internes.

couche cornée ,:I
(cellules mortes)

et La peau est un organe

Aﬁg 9 'e ~ = constituant le revétement
- V= extérieur du corps.

derme
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——
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STRUCTURE DE LA PEAU

couche cornée _
(cellules mortes)
épiderme
5 couche basale
(cellules vivantes) .
(avec mélanocytes)
carilline glande sébacée
fibroblastes
substrat
derme (acide .
hyaluronique)
collagéne
élastine
vaisseaux
tissus
graisseux
muscle

glande sudoripare



BILAN : L'organisme possede des
barrieres physiques pour empecher
les micro-organismes pathogenes de
rentrer dans le milieu intérieur: la
peau et les muqueuses. Lorsque ces
barrieres sont rompus, 'organisme
doit se defendre face a ces
pathogenes.




Lecon 2 : Les défenses de
I'organisme

Comment I'organisme se defend face aux micro-
organismes pathogenes ?

L'organisme possede des barrieres physiques pour empécher les micro-
organismes pathogenes de rentrer dans le milieu intérieur. Lorsque ces
barrieres sont rompus, I'organisme doit se défendre face a ces
pathogenes



. La réaction inflammatoire

Consigne: En quelques lignes témoigner d’'une blessure cutanée que
vous avez vecu. Dire ce que vous avez vu et ressenti sur votre corps.






Ce que lI'on voit / Ce que I'on ressent Causes




Ce que I'on voit / Ce que I'on ressent

Gontlement
Douleur
Rougeur

Chaleur

Ccauses

Le donflement est d( a 'augmentation de la permeabilité des
vaisseaux sanguins, permettant aux fluides de s’échapper dans
les tissus environnants. Cette fuite de liquide provoque un
oedeme dans la zone lésée, entrainant un gonflement visible.

L'augmentation de la pression dd au gonflement appuie sur les
terminaisons nerveuses et provoque de la douleur. D'autres
mediateurs chimique accroissent la sensibilité des récepteurs a
la douleur autour de la zone lésée.

La rougeur est causee par la vasodilatation des petits vaisseaux
sanguins dans la région affectée. L'histamine provoquent
I'élargissement des vaisseaux sanguins, ce qui augmente le flux
sanguin vers la zone affectée et entraine une accumulation de
globules rougdes visibles a travers la peau.

La chaleur est due a 'augmentation du flux sanguin vers la zone
enflammee. La vasodilatation amene davantagde de sang, qui est
chaud, vers la région touchée. Cette augmentation de la
température locale est une consequence directe de
I'accroissement de la circulation sanguine.




Bilan
La réaction inflammatoire est caractérisée par quatre symptomes:
e Chaleur
e Douleur
e Rougeur
e Gonflement

Les cellules sentinelles se trouvant autour de la zone lésée sécretent des
mediateurs chimiques (Histamine, Cytokines) qui vont provoquer ces symptomes.

L'histamine est une protéine qui déclenche la vasodilatation ce qui permet une
arrivée importante de globules blancs (leucocytes). Ce phénomene provoque la
rougeur et la chaleur.

L’histamine augmente la permeéabilité des vaisseaux sanguins ce qui provoque un
gonflement. Ce gonflement augmente la pression sur les terminaisons nerveuses
et induit la douleur. Les cytokines sécrétées par les cellules de 'immunite
favorisent aussi la douleur






1) Deux raisons possibles sont :

e Les brulures
e Les coupures



7) Les cellules surveillant I'entree des agents
pathogenes sont les cellules sentinelles
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Amygdales Systeme lymphatique
Thymus
Ganglion
lymphatique
Rate
Intestin
Gros intestin gréle
Moelle
Ganglion
lymphatique

Vaisseaux
lymphatiques

Artériole Veinule

Liquide interstitiel
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Les cellules possedent a la surface de leurs
membranes des recepteurs capables de
reconnaitre le type d'agresseur, appeles motifs
antigeniques. Par la suite, cette identification va
initier la reaction inflammatoire. Apres le
contact etabli avec I'antigene, 1a cellule sentinelle
libere des mediateurs chimiques qui sont des
Signaux d'alerte pour lI'ensemble du systeme
iImmunitaire.
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L’histamine est secretee par les mastocytes. Elle
augmente la vasodilatation (elargissement des
vaisseaux sanguins) et la permeabilite des
vaisseaux a proximite de la zone lesee. Cela
permet le passage de cellules douees d'un
pouvoir phagocytaire.
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Les cytokines sont emises par les cellules
sentinelles elles sont capables d'attirer en renfort
d'autres cellules lutteuses : les phagocytes sur le
lieu de l'infection.
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Leur pouvoir phagocytaire permet de neutraliser
activement les micro-organismes eétrangers et
ainsi endiguer leur proliferation
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Bilan : Il existe 2 types de cellules sanguines,
les globules rouges (hematies) et les globules
blancs (leucocytes). Ces derniers sont des
cellules intervenant au sein du systeme
Immunitaire.

Le systeme immunitaire correspond a
I'ensemble des organes et des cellules
impliqués dans la défense de l'organisme.
Ainsi, les leucocytes se multiplient en présence
de micro-organismes.
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Bilan :

La phagocytose est un processus par lequel certaines cellules
du systeme immunitaire, appelées phagocytes détruisent des
particules etrangeres. Elle se déroule en 4 étapes : I'adhesion,
I'absorption, la digestion et le rejet des particules.



lll. La réponse immunitaire spécifique et la mémoire immunitaire

A) Le role des anticorps



C) La defense par les cellules tueuses : Les lymphocytes Tueurs



Os spongieux

Os compact

Moelle osseuse

Vaisseaux sanguins



Cellules souches Globules

hématopoiétiques rouges
Moelle Globules
osseuse blancs

rouge

Plaquettes



Sl Thyrmic corpuscle

Corex
Medulla

Interlobular septum

Thymus
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Expériences Résultats

* Production d’'anticorps

Pas de production
d'anticorps
| gnartistne s Production d'anticorps
Lymphocytes T
Pas de production

>

d’anticorps
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Lymphocyte T “tueur”
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Nombre de virus par Quantite de

mL de sang lymphocytes T
(unités arbitraires) (en unités arbitraires!
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Début de l'infection Temps (en jours)



Contact entre
an lymphocyte T -‘.:‘I"
une cellule infectee

DectrucTion de
1a cellule infectee

fragments de
cellule infectée

cellule infectée en
cours d'éclatement

cellule infectée
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