30/12/2023 17:50 Le déclin des insectes met en péril le vivant | MNHN

MUSEUM
NAL HIST
NATURELLE

Accueil Découvrir Nos dossiers Le déclin des insectes met en péril le vivant

LE DECLIN DES INSECTES MET EN PERIL LE VIVANT

Diagnostiqué il y a prés de vingt ans, le déclin des insectes s'accélere dans l'indifférence générale,
mettant en péril de nombreuses espéces. Nous pouvons encore agir pour l'arréter.

AU SOMMAIRE

Les chiffres sont sans appel : les populations d’insectes ont diminué de 70 a 80 % dans les paysages européens
mixtes agro-industriels, comme le montrent de nombreuses études menées durant ces dix dernieres années.

Pourtant, malgré les sighalements de la communauté scientifique, le déclin des insectes est encore négligé voire
douté dans la société. Force est de constater que les insectes ne suscitent pas le méme intérét que les grands
mammiféres ou les arbres. Trop souvent pergus comme indésirables, les insectes sont rarement la cible d‘actions de
préservation.

Mis a part I'abeille domestique prisée pour son miel, on méconnait le réle essentiel des insectes qui sont pourtant
des maillons clés de la bonne santé des écosystémes.

On méconnait aussi la diversité de cette grande famille apparue il y a 400 millions d’années et qui représente
80% des espéces animales. Nous pensons surtout aux espéeces jugées nuisibles, que nous trouvons toujours trop
abondantes dans notre environnement.

Faisons le point sur les causes et les conséquences de ce déclin avec Philippe Grandcolas, écologue et
systématicien a |’Institut de Systématique, Evolution, Biodiversité ~ (UMR 7205).

LE DECLIN DES INSECTES, UN PHENOMENE NOUVEAU ?

Depuis une vingtaine d‘années, les scientifiques alertent sur le déclin des insectes qui est maintenant trés largement
documenté.
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Le déclin des insectes fait partie du déclin global de la biodiversité, avec plus d’un million d’espéces menacées
d’‘extinction a bréve échéance, selon le dernier rapport de I'IlPBES. Le début de cette crise d’extinction représente
un des enjeux majeurs pour les humains, aux cotés du changement climatique.

Le rythme de cette sixieme extinction est beaucoup plus rapide que les cing grandes crises de la biodiversité que la
Terre a déja connu pendant les temps géologiques. Dans cette « nouvelle ére », I'anthropocene, I'humain devient le
principale moteur de changement sur la planéte.

Collection d'insectes - Harmas de Fabre © MNHN - A. latzoura

COMMENT SAVONS-NOUS QUE LES INSECTES SONT EN
DECLIN ?

Avec plus d’un million d’espéces d’insectes répertoriées dans le monde, ce déclin est plus difficile a mesurer que
chez les vertébrés. Les chercheurs doivent s'appuyer sur I'¢chantillonnage de nombreuses populations, son analyse
statistique et croiser les résultats d’études variées.

Sans pouvoir prétendre a I'exhaustivité, les études convergent toutes vers le méme constat : une diminution de la
diversité des espéces et de leurs populations au fil des années.

Plusieurs études réalisées sur des périodes de I'ordre de la décennie ont confirmé I'effondrement des populations
d’insectes. Une des méthodes consiste a installer des piégeages dans un lieu donné, ce qui permet d’y inventorier les
insectes capturés a intervalles réguliers durant plusieurs années. On évalue I'labondance (le nombre d’individus), la
richesse (le nombre d’‘espéces) et la biomasse (le poids).

Le déclin des insectes s‘observe aussi au quotidien, ne serait-ce qu’a I'’échelle des automobilistes qui constatent
depuis plusieurs années la diminution des impacts d’insectes sur leurs pare-brises. Cette tendance a d‘ailleurs été
confirmée par une étude participative menée en Allemagne a partir d’un large panel de conducteurs ainsi qu‘au
Royaume Uni.
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Impacts d'insectes sur un pare-brise © Colby - stock.adobe.com

POURTANT, N‘OBSERVE-T-ON PAS PLUS D’INSECTES
QU’AVANT ?

Certaines espéces proliférent localement mais ce n’est pas synonyme de biodiversité pour autant ! Il faut
distinguer I'abondance, le nombre d’individus au sein d’‘une méme espéce, de la diversité des especes. Ce n‘est donc
pas qu’une simple question de quantité mais de qualité.

A I'échelle de I'nexagone, on recense plus de 40 000 espéces d’insectes dont 5 000 participent a la pollinisation. Les
especes dites « spécialistes » semblent plus touchées que les généralistes dans certains cas.

Quelques especes peuvent ainsi momentanément pulluler alors que la plupart sont en déclin. De maniére globale,
les indicateurs de diversité et d’abondance sont en baisse méme si, a la marge, certaines espéces généralistes ou des
espéces invasives, peuvent localement gagner du terrain.

Le frelon asiatique (Vespa velutina) : une espéce exotique
envahissante en métropole © Wirestock - stock.adobe.com

GENERALISTES V SPECIALISTES

Les espéces spécialistes dépendent d’un habitat restreint et de ressources spécifiques. Les espéces
généralistes peuvent s'adapter a une plus grande variété de milieux et de sources de nourriture, a I'instar des
especes exotiques envahissantes.

QUELLES SONT LES PRINCIPALES CAUSES DU DECLIN DES
INSECTES ?

Les populations d’insectes auraient commencé a diminuer avec les débuts de I’agriculture intensive et le
développement des pesticides. L'utilisation d’intrants (tels que les pesticides, insecticides, antifongiques etc.) afin
d’améliorer le rendement des cultures est une des principales causes de mortalité chez ces espéces.
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Plus largement, on peut faire ressortir plusieurs causes majeures de la perte de biodiversité tant animale que
végétale, et qui englobe donc les insectes.

e La perte et la fragmentation des habitats naturels : sous la pression des activités anthropiques, les espéces
voient leurs zones d’habitat naturel de plus en plus réduit, voire détruit. Certaines doivent se déplacer sans
garantie de trouver les ressources nécessaires a leur survie ; d’autres doivent tenter de se reproduire dans des
environnements devenus hostiles.

e La pollution : le déclin des insectes est accéléré par I'usage des pesticides, insecticides et herbicides, aussi
connus sous le nom de « produits phytosanitaires » qui néliminent pas uniquement antagonistes des cultures
mais toute une diversité d’espéces. Des herbicides comme le glyphosate éradiquent les plantes sauvages et
notamment la flore adventice (coquelicots, liseron, etc.). Ces « mauvaises herbes » qui poussent spontanément
sont des ressources complémentaires pour les pollinisateurs ou d‘autres insectes auxiliaires. Le Glyphosate nuit
aussi a la flore microbienne associée aux insectes auxiliaires. Tous ces produits se retrouvent tout au long des
chaines alimentaires, polluent les sols et les cours d’eau et nuisent a la santé des humains vivant a proximité.
Avec d’autres polluants chimiques, ils font partie des perturbateurs endocriniens a l'origine de troubles et de
malformations. Les insectes sont aussi impactés par I'urbanisation qui génére des pollutions lumineuse et sonore.

e Le changement climatique entraine des phénoménes météorologiques extrémes, tels que les mégas feux, qui
peuvent causer le décés ou le déplacement en masse de populations d’insectes. Leurs ressources peuvent aussi
se raréfier en raison des décalages de plus en plus fréquents entre les périodes de floraison et les périodes de
butinage. Enfin, leurs populations peuvent étre directement impactées par des sécheresses trop prolongées.

e Les espéces invasives : les insectes sont aussi menacés par les espéces exotiques envahissantes qui sont de plus
en plus nombreuses en raison du changement climatique et de la mondialisation des échanges. Elles accaparent
le territoire et les ressources des especes locales, voire les agressent. Il arrive aussi que certaines espéces soient
volontairement introduites pour lutter contre des ravageurs, telle que la coccinelle asiatique, avec pour effet
collatéral de nuire aux especes endémiques.

On voit donc que ce déclin multicausal est directement lié aux activités humaines.

Tracteur diffusant des engrais sur un champ de mais © marritch -
stock.adobe.com

Lire aussi — Qu'est-ce qui tue les insectes ?

QUELLES SONT LES CONSEQUENCES DU DECLIN DES
INSECTES ?

Les insectes sont a l'origine de la plupart des chaines alimentaires et de la reproduction de la majorité des végétaux
de notre planéte. Qu'il s‘agisse de la pollinisation, des proies qu’ils constituent pour de nombreuses espéces
animales, ou encore de leur fonction de recycleurs, les insectes sont présents « a tous les étages ».
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Se questionner sur I'impact du déclin des insectes sur la biodiversité revient a rappeler le réle essentiel de ces
invertébrés au sein des écosystémes.

e Les insectes contribuent a 90% de la reproduction des plantes a fleurs, indispensables a notre survie : cette
pollinisation dite entomophile est un des vecteurs les plus efficaces de reproduction des plantes, devant la
pollinisation par le vent (anémophile). Elle favorise le brassage des espéces (pollinisation croisée), indispensable
au maintien d’une diversité génétique.

e Les insectes sont a la base de nombreuses chaines alimentaires : les insectivores sont nombreux et
notamment les oiseaux, dont 60% d’entre eux dépendent des insectes pour se nourrir.

e Les insectes contribuent a nourrir I'humanité : ils pollinisent environ un tiers des cultures destinées a notre
alimentation. La consommation d’insectes, trés nutritive et dont I'élevage en masse présente un plus faible co0t
environnemental, pourrait aussi se généraliser dans le futur.

e Les insectes contribuent a recycler les matiéres organiques (bois, feuilles, feces...), en particulier les
coléoptéres qui représentent un tiers des insectes.

La diminution des insectes a donc des conséquences en chaine et touche de fagon plus ou moins directe I'ensemble
du vivant.

La pollinisation des pommiers est principalement entomophile,
c'est-a-dire réalisée par les insectes. © Parallel_dream -
stock.adobe.com

Lire aussi — Le déclin des insectes pollinisateurs

QUE FAIRE POUR PROTEGER LES INSECTES A MON
ECHELLE ?

e Eviter les insecticides pour vos fleurs, jardins ou potagers.

e Soutenir une agriculture agroécologique, respectueuse des sols et des écosystémes qu’elle abrite, notamment
en consommant des produits « bio » de circuits cours.

o Utiliser des semences d‘espéces indigénes et locales, en s‘appuyant par exemple sur Végétal local , une
marque collective de I'Office frangais de la biodiversité.

e Aménager nos balcons ou jardins pour qu'ils puissent accueillir la biodiversité : disperser des graines de plantes
sauvages, laisser des parcelles de terrain en jachere, ne pas briler les feuilles mortes, construire des hotels a
insectes pour la nidification et I'hivernage etc.

o Faire découvrir aux enfants les insectes et les mettre le plus possible en contact avec la nature. Vous pouvez
aussi vous aider de I'application mobile INPN Espéeces pour mieux connaitre la faune et la flore autour de chez
VOus.

e Participer a la science : rejoignez un programme de sciences participatives de Vigie-Nature , photographiez
les insectes pollinisateurs avec le programme Spipoll.
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