EVALUATION - PUBERTE ET REPRODUCTION

Note et observation :

Compétences évaluées :

Lire et exploiter des documents

CONNAISSANCES (...../6pts)

Exercice 1 : Donner un changement physique survenant a la puberté pour lafille ET le gar¢con

Exercice 2 : Donner le nom de l'organe produisant les cellules reproductrices et le nom de la
cellule reproductrice chez le gargcon OU chez lafille. (...../2 pts)

Exercice 3 : Compléter les mots manquants dans le schéma ci-dessous. (..../2pts)
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EXERCICES

Exercice 4 : Des boutons partout mais qu’est-ce que c’est ? (...../8pts)

L'acné est une maladie de la peau qui touche principalement les adolescents, mais qui peut
aussi apparaitre chez les adultes. Elle se manifeste par l'apparition de boutons sur le visage,
le dos ou la poitrine. Ces boutons sont souvent rouges et peuvent contenir du pus.

L'acné est causée par un exces de sébum, une substance grasse produite par la peau pour
la protéger. Lorsque le sébum est produit en trop grande quantité, il peut boucher les pores
de la peau. Des bactéries se développent alors et provoquent une inflammation, ce qui
donne naissance aux boutons.

Plusieurs facteurs peuvent favoriser l'apparition de l'acné, comme les changements
hormonaux a 'adolescence, le stress ou une alimentation trop riche en gras et en sucre.

Pour prévenir ou réduire l'acné, il est important d'adopter une bonne hygiene de la peau. Il
faut laver son visage matin et soir avec un savon doux, éviter de toucher ses boutons et
utiliser des produits adaptés aux peaux a tendance acnéique. Dans certains cas, un
médecin peut prescrire un traitement spécifique.




Consigne : Répondre aux questions associées au texte ci-dessus.
1. Qu'est-ce que l'acné?

Quelles parties du corps peuvent étre touchées par l'acné ?

Quelle est la cause principale de l'acné ?

Pourquoi le sébum peut-il provoquer des boutons ?

Quels sont les facteurs qui peuvent aggraver l'acné ?

Comment peut-on limiter l'apparition de l'acné ?

Pourquoi est-il important de ne pas toucher ses boutons ?

Dans quels cas doit-on consulter un médecin pour l'acné ?
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Exercice 5: Les cycles de vie (6 points)

Cycle de vie du papillon
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1. Complete la phrase suivante avec les mots : larve, chrysalide, oeuf, chenille,
papillon. (1 point)

Le cycle de vie du papillon comprend plusieurs étapes : ilcommence par un

puis devient une appelée . Ensuite, il se
transforme en avant de devenir un

2. Donne un exemple d’un autre animal dont le cycle de vie comprend une
métamorphose.

Faire des
phrases
pour
répondre
aux
guestions




